
 

 

 

 
 

BELLISSIMO TREKKING IN SLOVENIA 
PORTOROSE – PIRANO – LAGO DI BLED – STRUGNANO 

DAL 29 MAGGIO AL 3 GIUGNO 2026 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

Buongiorno Carissimi Amici e Soci del CRER. Sempre alla ricerca di nuove località per le 

nostre belle camminate Trekking, eccoci con un ottima proposta per farvi vivere un’ 

esperienza unica alla conoscenza di questo fantastico territorio della Slovenia. 

Con una superficie di più di 20 mila chilometri quadrati e quasi 10.000 chilometri di 

sentieri segnalati, il trekking in Slovenia è una delle attività più consigliate per gli amanti 

delle attività outdoor. 

Il percorso da noi scelto è semplice, consigliato chiaramente ad un camminatore ma senza 

particolare difficoltà. Leggete il bel programma e prenotatevi in anticipo poiché  i posti 

sono limitati a 30 partecipanti per questioni organizzative. 
 

https://www.latitudeslife.com/2022/06/dossier-slovenia-vacanze-attive-open-air/
https://www.latitudeslife.com/2022/06/dossier-slovenia-vacanze-attive-open-air/


 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 
 

1° GIORNO – VENERDI 29 MAGGIO  

ARRIVO NELLA BELLA LOCALITA DI PORTROSE 
 

Partenza ore 6 da Aosta con bus riservato per la Slovenia. Pranzo in 

trasferimento con sosta in Autogrill. Arrivo nel pomeriggio nella bella località 

di  Portorose,  l’hotel ha nel suo interno le Terme quindi portatevi il costume 

poiché sono comprese nel prezzo e sono curative. Dopo il check-in andremo già 

a godere di questo servizio termale e verso le 19.30 seguirà un briefing con 

la guida trekking, che presenterà il nostro programma  trekking per i giorni 

a seguire, fornirà informazioni utili sugli itinerari e risponderà ad eventuali 

domande. Cena self service in Hotel e pernottamento. 
 

2° GIORNO: PORTOROSE & PIRANO – SABATO 30 MAGGIO 
 

Il nostro viaggio inizia nella splendida Portorose, famosa per le sue terme, il 

clima mite e le affascinanti viste sul mare Adriatico. Ci immergeremo 

nell’atmosfera rilassata di questa località, passeggiando lungo la costa e 

scoprendo la sua storia legata alle saline e al turismo d’élite. 

Proseguiremo verso Pirano, una delle città più pittoresche della Slovenia, dove 

l’influenza veneziana si riflette nell’architettura e nelle stradine medievali. 

Cammineremo fino alla Chiesa di San Giorgio, da cui si gode una vista 

spettacolare sul mare, esploreremo Piazza Tartini e ci perderemo nel labirinto 

di vicoli che raccontano secoli di storia. 

La giornata sarà arricchita da una passeggiata panoramica lungo la costa, 

perfetta per gli amanti del trekking leggero e delle vedute mozzafiato. 

 

 
 

 



 

 

 

3° GIORNO: BLED – LA PERLA DELLA SLOVENIA – DOMENICA 31 MAGGIO 
 

Il terzo giorno ci porterà a Bled, uno dei luoghi più iconici della Slovenia. Ci attende 

un'escursione attorno al famoso Lago di Bled, con viste indimenticabili sull’isola al centro 

del lago e sul Castello di Bled, che domina la zona dall’alto di una scogliera. 

Percorreremo i sentieri naturalistici che circondano il lago e, per chi lo desidera, sarà possibile 

salire sulla tradizionale barca Pletna per raggiungere la pittoresca isola con la sua affascinante 

chiesa. 

Dopo la camminata, ci concederemo una pausa per assaporare la deliziosa torta alla crema di Bled 

(kremšnita), una specialità locale da non perdere! 
 

 
 

 



 

 

 

 

 
 

4° GIORNO: PARCO NATURALE DI STRUGNANO – LUNEDI ° GIUGNO 
 

Il nostro primo stop sarà nel Parco Naturale di Strugnano, dichiarato area protetta nel 

dicembre 1989 e unico in Slovenia a essere tutelato dalla Convenzione di Ramsar. Qui ci 

immergeremo nella natura incontaminata, tra vegetazione mediterranea, saline e un 

ecosistema costiero unico. Il nostro trekking sarà di circa 3 km, attraverso paesaggi 

mozzafiato. 

Saliremo poi sulla falesia di Strugnano, la più alta dell’Adriatico orientale, con i suoi 80 

metri di altezza. Da qui, la vista si apre sul Golfo di Trieste e sulla Baia della Luna, una 

perla nascosta della costa slovena, famosa per le sue scogliere e le acque cristalline. 

Infine, esploreremo le Saline di Strugnano, dove la produzione del sale risale al XIV secolo. 

Scopriremo le tecniche tradizionali ancora  in uso e il lavoro meticoloso  dei salinai che 

hanno plasmato questa straordinaria area nel corso dei secoli. 
 

 
 

 



 

 

 

 

 
 

5° GIORNO – ESCURSIONE A FORMA VIVA – MARTEDI 2 GIUGNO 
 

L’ultima giornata del nostro viaggio sarà dedicata alla scoperta di Forma Viva, un museo a 

cielo aperto situato a Seča, vicino a Portorose. Durante la passeggiata tra le sculture 

monumentali in pietra, realizzate da artisti internazionali, avremo l'opportunità di 

ammirare l'arte in perfetta armonia con la natura e il panorama mozzafiato sul Golfo di 

Pirano. 

Dopo la visita, rientro in hotel, tempo libero per gli ultimi momenti di relax prima  

della partenza. 
 

 

 
 

 
 

6° GIORNO – COLAZIONE E PARTENZA – MERCOLEDI 3 GIUGNO 
 

Dopo una ricca colazione in hotel, sarà il momento dei saluti e della conclusione di questa 

straordinaria esperienza di trekking. Con il cuore pieno di ricordi e nuove amicizie 

rientreremo in Valle d’Aosta. 



 

 

 

Prezzo per persona: € 1.180,00 in camera doppia 
(minimo 15 partecipanti – Massimo 30) 

Supplemento camera singola € 340 

 

La quota comprende: 
 

➢ Viaggio con bus privato a/r  AOSTA – PORTOROSE  

➢ n. 5 pernottamenti in hotel 4* a Portorose, sistemazione in camera doppia trattamento HB 

con colazione + cena a buffet ( bevande non incluse) 

➢ Visita guidata di Portorose e Pirano 

➢ Visita guidata di Bled, pranzo tipico (bevande non incluse), entrata al castello, barca, tranfer 

bus Portorose – Bled - Portorose 

➢ Visita guidata del parco naturale di Strugnano, 

➢ Visita guidata del parco Forma Viva 

➢ Accompagnatore  

➢ Assicurazione turistica 

➢ Entrata libera alle piscine con acqua termale 

➢ Entrata libera alle piscine con acqua di mare riscaldata Sea Spa 

➢ Entrata libera alla palestra del centro LifeFit 

➢ Ingresso al Casinò Riviera e al Grand Casinò Portoroz 

 

La quota non comprende: 
 

➢ Pranzi – pranzo al sacco durante trekking 

➢ Supplementi ed extra personali 

➢ camera uso singola: 340,00€; 

➢ tassa di sogiorno, registrazione: 20,00€ DA PAGARE IN LOCO 

➢ Noleggio accappatoio € 6.00 
 

Iscrizioni dal ricevimento della presente con versamento di una caparra 

di € 250 in contanti c/o la segreteria del Crer ad esaurimento dei 30 

posti disponibili e comunque entro il 10 marzo, saldo  con bonifico 

direttamente all’Agenzia Mareatour (verrete informati direttamente dalla 

sezione trekking del CRER sui termini e iban ) 

Per qualsiasi informazione: Lanaro Wanda – 375 5254876 – w.lanaro@crervda.it  

Per l’organizzazione e attività sezione trekking e sci del CRER 

mailto:w.lanaro@crervda.it

